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CAFFEINA SUPREMA
®

SUPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE CAFEÍNA (200 MG/DOSIS DIARIA) 
CON EXTRACTO DE GALANGA, TAURINA Y VITAMINAS

A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO 
- A quienes necesitan gestionar el esfuerzo 
y la concentración. 
- A quienes buscan mayor lucidez mental. 
- A quienes necesitan un extra de energía, 
gracias a la cafeína y la taurina. 
- A quienes tienen que afrontar actividades 
que requieren gran esfuerzo y desgaste.
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Producto específico para soportar actividades intensas y prolongadas, en particular para 
una gestión óptima del esfuerzo y la concentración

INDICACIONES

CARACTERÍSTICAS 
Caffeina Suprema® es un suplemento alimenticio con una fórmula innovadora que combi-
na cafeína en forma libre y cafeína microencapsulada (NEWCAFFTM microcapsules) para 
obtener una distribución óptima de su efecto.La cafeína (200 mg/dosis día) contribuye a 
aumentar la lucidez mental y ayuda a mejorar la concentración. La fórmula también con-
tiene taurina, vitaminas y extracto de Galanga. EnXtra® (extracto concentrado de Alpinia 
Galanga) genera una acción fuertemente sinérgica con la cafeína1. Los estudios atribuyen 
a esta asociación una acción beneficiosa sobre la concentración y la lucidez mental, con 
un efecto constante y prolongado1. La taurina es un aminoácido útil durante actividades 
intensas que requieren gran esfuerzo, desgaste2,3 y un uso de grasas con fines energétic-
os.4,5 La vitamina C y la niacina ayudan a reducir el cansancio y la fatiga y, junto con la 
tiamina y la riboflavina, contribuyen al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO Y DOSIS DIARIA RECOMENDADA 
Tomar 1 comprimido al día, preferiblemente por la mañana o justo antes de una actividad 
intensa.

INGREDIENTES 
Agente de carga: celulosa; cafeína, galanga (Alpinia galanga (L.) Willd.) rizoma extrac-
to seco (EnXtra®), ácido L-ascórbico (vitamina C), taurina, cafeína microencapsulada 
(NEWCAFFTM microcapsules) (cafeína 75%, agente de recubrimiento: mono y diglicéridos 
de ácidos grasos), película (agentes de recubrimiento: alcohol polivinílico, goma laca, po-
lietilenglicol, talco; colorante: óxidos e hidróxidos de hierro), nicotiamida (niacina), agen-
tes antiaglomerantes: sales de magnesio de ácidos grasos, dióxido de silicio, riboflavina 
(vitamina B2), clorhidrato de tiamina (vitamina B1). 
NEWCAFFTM es una marca registrada de Lipotec S.A. o sus afiliadas.
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ENVASE: 30 COMPRIMIDOS CON PELÍCULA DE 
1144 MG CUA’NDO USAR  

CAFFEINA SUPREMA®

ANTES

1h 30’ 0 1h30’0

DURANTE DESPUE’S

2h 2h

ADVERTENCIAS: no superar la dosis diaria 
recomendada. Mantener fuera del alcance de 
los niños menores de 3 años. Los suplementos 
alimenticios no deben usarse como sustitutos de 
una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida 
saludable. Contiene cafeína (200 mg/dosis diaria). 
No recomendado para niños ni en mujeres durante 
el embarazo y la lactancia. Se recomienda no superar 
la ingesta de 400 mg de cafeína al día de todas las 
fuentes. No tome este producto antes de acostarse, en 
las horas inmediatamente anteriores a dormir, ni en 
combinación con bebidas alcohólicas. 
CONSERVACIÓN: conservar en lugar fresco y seco, 
protegido de la luz solar directa y de fuentes de calor 
localizado. La duración mínima de conservación se 
refiere al producto correctamente conservado en 
el paquete sin abrir. No verter al medioambiente 
después del uso. 
*Se ha testado que el producto está libre de 
nandrolona y testosterona con sus precursores, y libre 
de anfetaminas y efedrinas.
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Cafeína  150 mg -

Cafeína microencapsulada
(NEWCAFF microcapsules)
de los cuales cafeína

66,67 mg

50 mg

-

-

Extracto seco de galanga 150 mg -

Taurina 100 mg -

Vitamina C 100 mg 125%

Tiamina (vitamina B1) 1,1 mg 100%

Riboflavina (vitamina B2) 1,4 mg 100%

Niacina 32 mg 200%

 VALORES MEDIOS

VNR: Valores Nutricionales de Referencia (adultos) de 
acuerdo con el Reg. UE 1169/2011
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- 200 MG DE CAFEÍNA POR DOSIS, LIBERACIÓN MODULADA
- CON NEWCAFF, CAFEÍNA MICROENCAPSULADA DE 		
	 LIBERACIÓN PROGRESIVA
- CON ENXTRA®, EXTRACTO DE ALPINIA GALANGA, PARA UN 	
	 EFECTO SINÉRGICO CON LA CAFEÍNA1

- CON TAURINA, ÚTIL EN ACTIVIDADES QUE REQUIEREN 	
	 ESFUERZO2,3 Y UN USO INTENSO DE GRASAS4,5

- CON TIAMINA, RIBOFLAVINA Y NIACINA, PARA UN 		
	 METABOLISMO ENERGÉTICO NORMAL
- CON VITAMINA C, ÚTIL PARA LA REDUCCIÓN DEL CANSANCIO 	
	 Y LA FATIGA

PERFORMANCE•ENERGY•FOCUS

Product and Trademark of ES Italia S.r.l.


