
STARTER 1000
®  

NEW GENERATION PRE-WORKOUT

ES IST GEEIGNET
- Für alle, die ihre Energie in der Pre-  
 Workout-Phase optimieren möchten 
- Für alle, die Ausdauer- oder Kraftsport  
 betreiben 
- Für alle, die Konzentration, Energie und  
 Ausdauer maximieren möchten.

Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesmenge. Nahrun-
gsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsrei-
che und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Leben-
sweise. Darf nicht in die Reichweite von Kindern unter 3 Jahren 
gelangen. Enthält Koffein (70 mg/Dosis). Es wird empfohlen, 
eine Tagesdosis von 400 mg Koffein aus allen Quellen nicht 
zu überschreiten. Das Produkt ist für Erwachsene bestimmt, 
die intensiv Sport treiben. Aufgrund des Vorhandenseins von 
Kreatin ist das Produkt nur für Erwachsene bestimmt. Nicht 
bei Kindern, während der Schwangerschaft und Stillzeit oder 
auf jeden Fall über einen längeren Zeitraum ohne Rücksprac-
he mit einem Arzt anwenden. An einem kühlen, trockenen Ort 
aufbewahren, fern von direkter Sonneneinstrahlung und lokali-
sierten Wärmequellen. Das Mindesthaltbarkeitsdatum bezieht 
sich auf die ordnungsgemäße Lagerung des Produkts in der 
ungeöffneten Verpackung. Die Freisetzung in die Umwelt nach 
der Verwendung vermeiden. *Das Produkt ist getestet frei von 
Nandrolon und Testosteron mit ihren Vorstufen, Amphetaminen 
und Ephedrinen.

ZEITPUNKT DER EINNAHME STARTER 1000
®

STARTER 1000® ist ein spezifisches Nahrungsergänzungsmittel für die Phase VOR dem 
Wettkampf oder VOR dem Workout. Es liefert Citrullin, Arginin, Norvalin, Beta-Alanin, 
Taurin, Kreatin, Koffein, BCAAs und Vitamine, sehr nützliche Inhaltsstoffe für sportliche 
Leistungen. Das Koffein (70mg/Dosis) hilft, die Aufmerksamkeit und Konzentration zu 
steigern. Das mikroverkapselte Koffein (NewCaff™) ermöglicht darüber hinaus, eine al-
lmähliche Freisetzung für eine stärker modulierte und konstante Wirkung. Die Vitamine 
tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei (B12, B6, C), zur normalen 
Funktion des Nervensystems (B1, B12, C), ermöglichen den physiologischen Energie-
stoffwechsel (B12, B1, B6, C) und unterstützen die normaler Stoffwechsel von Protei-
nen und Glykogen (B6). Zink trägt zur normalen Proteinsynthese bei. Das Produkt liefert 
Kreatin, das bei sich wiederholenden Aktivitäten mit hoher Intensität und kurzer Dauer 
nützlich ist. STARTER 1000® wird mit Isomaltulose und Clusterdextrin hergestellt, zwei 
Kohlenhydraten der neuen Generation, die in der Lage sind, Glukose allmählich und kon-
tinuierlich freizusetzen. STARTER 1000® ist glutenfrei.

EIGENSCHAFTEN:

ANWENDUNG
20g Produkt (1 gestrichener Messbecher) in 200-250 ml Wasser auflösen. STARTER 
1000® ist ungefähr 15-20 Minuten vor Beginn einzunehmen und ist für alle gedacht, die 
intensive, sowohl kurze als auch lange, Trainingseinheiten mit maximaler Energie an-
gehen möchten.

ZUTATEN
Kohlenhydrat-Mix (Maltodextrin DE19, Isomaltulose ** (Palatinose®), hochverzwei-
gtes zyklisches Dextrin (Cluster Dextrin®)), Aminoblast® BCAA (L-Leucin, L-Isoleu-
cin, L-Valin), Beta-Alanin, Citrullin-Malat, Kreatin-Mix (Kreatin-Alpha-Ketoglutarat 1:1, 
Kreatincitrat), Arginin-Alpha-Ketoglutarat, Taurin, Rote-Bete-Pulver (Beta vulgaris L.), 
Trimagnesiumcitrat, Emulgator: Saccharoseester von Speisefettsäuren; Aromen, Säuer-
ungsmittel: Äpfelsäure; Trennmittel: Siliziumdioxid; Norvalin, L-Ascorbinsäure, Zinkglu-
conat, NewCaff® mikroverkapseltes Koffein (Koffein, Candellillawachs, Mono- und Di-
glyceride von Speisefettsäuren), wasserfreies Koffein, Süßstoff: Sucralose; Vitamin B6 
(Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B12. **Isomaltulose 
ist eine Quelle für Glucose und Fructose.

Spezifisches Produkt für die Phase VOR dem Wettkampf und VOR dem Workout zur Un-
terstützung intensiver und langer Aktivitäten, insbesondere zur optimalen Verwaltung 
von Müdigkeit und Konzentration. Es wird empfohlen, das Produkt vor dem Training oder 
dem Wettkampf zu verwenden.
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HOW IT WORKS

PACKUNG: 400G-DOSE (20 PORTIONEN VON 20G) 
GESCHMACK: BLUTORANGE

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL AUS CITRULIN, ARGININ, NORVALIN, BETA-ALANIN 
UND TAURIN MIT BCAA, KREATIN UND MIKROVERKAPSELTEM KOFFEIN.

NÄHRWERTE

Per 100 g Per dose 
(= 20 g)

Energiezufuhr
kJ 591 119
kcal 139 28
Durchschnittliche Analyse
Grassi
davon gesättigte Fettsäuren

0 g
0 g

0 g
0 g

Kohlenhydrate
davon Zucker

34 g
14 g

7 g
3 g

Proteine 0 g 0 g
Sale 0 g 0 g
BCAA Aminoblast Mix ®

davon: L-Leucin
davon: L-Valina
davon: L-Isoleucin

12,5 g 
6,25 g 

3,125 g 
3,125 g

2,5 g
1,5 g 

625 mg 
625mg 

Citrullina DL Malato 10 g 2 g
Beta Alanina 10 g 2 g
Creatina Mix
davon Creatina Citrato
davon Creatin AKG 

7,5 g
6,25 g 
1,25 g

1,5 g
1,25 g 

250 mg
Arginina AKG 5 g 1 g
Taurina 5 g 1 g
Rote Bete (Beta
Vulgaris L.) Pulver 5 g 1 g

Acido Malico 1 g 200 mg 
Norvalina 500 mg 100 mg

Magnesium 601 mg  
(160% NRV)

120 mg  
(30% NRV)

Caffeina NewCaff ® 200 mg 40 mg
Caffeina anidra 150 mg 30 mg 

Zink 25 mg 
(250%NRV)

5 mg  
(50% NRV)

L-Ascorbinsäure (Vit C) 500 mg 
(625%NRV)

100 mg 
(125% NRV)

Thiamin (Vit. B1) 5,5 mg (500% 
NRV)

1,1 mg 
(100%NRV)

Pyridoxin (Vit. B6) 7 mg  
(500% NRV)

1,4 mg (100% 
NRV)

Vitamin B12 12,5 mcg 
(500% NRV)

2,5 mcg 
(100% NRV)


