
EAA ESSENZIALI ENHANCED FORMULA
AMINOÁCIDOS ESENCIALES SOLUBLES

¿A QUIÉN SE DIRIGE?
	- Atletas de resistencia que necesitan 

apoyo muscular y una recuperación óptima
	- Deportistas de fuerza y culturismo para 

favorecer la síntesis de proteínas y el 
crecimiento muscular
	- Personas que realizan entrenamientos 

intensos y frecuentes, para contrarrestar 
el catabolismo muscular

	- Atletas en fase de definición o con bajo 
aporte de carbohidratos, gracias a la 
fórmula sin carbohidratos
	- Aquellos que buscan una suplementación 

de alta calidad, con ingredientes 
seleccionados y libre de dopaje
	- Personas con intolerancia al gluten, 

gracias a la fórmula sin gluten
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INGREDIENTES
Aminoácidos de cadena ramificada BCAA (L-leucina, L-valina, L-isoleucina), maltodextrina, 
L-lisina clorhidrato, aromas, L-glutamina, regulador de acidez: ácido cítrico; L-treonina, 
L-fenilalanina, L-metionina, L-tirosina, L-arginina, L-histidina, L-triptofano, zinc picolinato 
(zinc), piridoxina clorhidrato (Vitamina B6), L-cisteína clorhidrato, edulcorantes: sucralosa, 
acesulfame K; carotenoides.

MODO DE USO Y DOSIS DIARIA RECOMENDADA
Disolver 2/3 de medida (4 g) en aproximadamente 200-250 ml de agua y consumir según 
las necesidades individuales. Ideal para apoyar la síntesis de proteínas y la recuperación 
muscular. El producto también puede utilizarse para complementar el requerimiento 
diario de aminoácidos esenciales, incluso si no se practica actividad física.

Los aminoácidos esenciales (EAA) son fundamentales para la síntesis de proteínas y el 
mantenimiento de la masa muscular, ya que el organismo no puede producirlos por sí 
mismo. Ideales para deportistas, favorecen la recuperación, combaten el catabolismo y 
apoyan el rendimiento. Su suplementación es especialmente útil durante entrenamientos 
intensos o cuando se necesita un mayor aporte proteico.

INFORMACIONES

CARACTERÍSTICAS
EAA - Enhanced Formula - AMINOÁCIDOS ESENCIALES SOLUBLES es un suplemento 
de aminoácidos esenciales con Glutamina, Zinc y Vitamina B6, formulado para apoyar la 
síntesis de proteínas, la recuperación muscular y combatir la fatiga. Gracias a su fórmula 
avanzada, sin carbohidratos y libre de gluten, es ideal para atletas de resistencia y fuerza 
que buscan una suplementación dirigida y eficaz. El zinc contribuye a la síntesis normal 
de proteínas, mientras que la vitamina B6 contribuye al metabolismo energético y de pro-
teínas, y a la reducción de la fatiga. Es testado libre de dopaje, altamente soluble y tiene 
un agradable sabor natural a limón.

Los suplementos no deben sustituir una dieta va-
riada y equilibrada ni un estilo de vida saludable. 
No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener 
fuera del alcance de los niños menores de 3 años. 
No utilizar durante el embarazo ni en niños. En 
caso de uso prolongado, consultar con un médico. 
No exceder la dosis recomendada. Conservar en un 
lugar fresco y seco, alejado de fuentes de calor. Fa-
bricado en una instalación que utiliza ingredientes 
lácteos (incluido lactosa), soja, cacahuetes, otros 
frutos secos, semillas de sésamo, huevos, mariscos 
y pescado.
*El producto está probado libre de anabolizantes, 
estimulantes y SARMs.

ENVASE: BOTE DE 300 G

(A*)El valor PRI de 15 mg/kg/día se refiere a la 
combinación de Metionina y Cisteína, como se indica 
en el informe FAO/WHO/UNU (2007). Este producto 
proporciona solo Metionina.
(B*) El valor PRI de 25 mg/kg/día se refiere a la 
combinación de Fenilalanina y Tirosina, como se indica 
en el informe FAO/WHO/UNU (2007). Este producto 
proporciona solo Fenilalanina.

CONTENIDOS MEDIOS
PRI 

(mg/kg/day) POR DOSIS (4 mg)

Leucina 39 800
Isoleucina 20 370
Valina 26 408
Lisina Hcl 30 360
Metionina 15 A 120
Fenilalanina 25 B 180
Treonina 15 180
Triptòfano 4 50
Histidina 10 80
Glutammina - 220
Zinc - 3 mg (30%**)
Vitamina B6 - 0.7 mg (50%**)
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Fórmula Avanzada

•	 EAA potenciados: aminoácidos esenciales 
con Glutamina, Zinc y Vitamina B6

•	 Fórmula Zero Carbo: perfecta para 
atletas en definición o con bajo aporte de 
carbohidratos.

•	 Alta solubilidad: se disuelve fácilmente 
en agua, lo que hace que la ingesta sea 
práctica y rápida.

•	 Sabor natural a limón: agradable y 
refrescante.

Beneficios Principales

•	 Apoyo a la síntesis proteica: gracias a los 
aminoácidos esenciales y al Zinc.

•	 Recuperación muscular óptima: ideal 
después de entrenamientos intensos, ayuda 
a contrarrestar el catabolismo muscular.

•	 Reducción de fatiga y cansancio: gracias a 
la Vitamina B6, contribuye a un metabolismo 
energético adecuado y a la reducción del 
cansancio.

Composición y Dosis

•	 Aminoácidos esenciales con BCAA 
(L-leucina, L-isoleucina, L-valina) y otros 
EAA clave.

•	 Glutamina: para favorecer la recuperación y 
el bienestar muscular.

•	 Zinc (30% NRV): apoya la síntesis proteica 
normal y la función inmunitaria.

•	 Vitamina B6 (50% NRV): ayuda al 
metabolismo energético y a la reducción del 
cansancio.

•	 Dosis recomendada: 4 g (2/3 de cucharada) 
disueltos en 200-250 ml de agua.

Calidad y Seguridad

•	 Libre de aspartame y sacarina: sin 
edulcorantes artificiales obsoletos.

•	 Apto para veganos y vegetarianos: también 
adecuado para quienes siguen dietas 
basadas en plantas.

•	 Probado libre de dopaje*: testado para la 
ausencia de anabolizantes, estimulantes y 
SARMs.

FUNCIONES PRINCIPALES

**NRV: Valores nutricionales de referencia (adul-
tos) según el REGL. UE 1169/2011.
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